g7 — RALLYE de L'ABBAYE de CERNAY ——

En 1118, fut fondée I'Abbaye des Vaulx-de-Cermay par un groupe de moines venus de ['Abbaye de
Savigny (Manche). Rattachée a I'ordre des cisterciens en 1147, le domaine convient & une vie en
autarcie : I'eau est utilisée pour les boissons, pour la nourriture avec la pisciculture, pour
I'assainissement et pour I'énergie avec le moulin, jusqu'a I'apogée du monastére.

Depuis le XIVéme siécle, on constate un ralentissement de la vie intellectuelle et matérielle, puis
I'abandon des batiments apres la guerre de 100 ans .

Découverte inédite de I'’Abbaye des Vaulx-de-Cernay et de son parc, de son étang au coeur d'un
magnifique domaine forestier.

Véritable exploration de la vie monastique et des

espaces a travers un voyage dans le temps

par la reconstitution de leurs composantes,

équipé de cartes historiques et d'un "road book",

assisté d'un GPS afin d'atteindre les points essentiels .

SUGGESTION DE DEROULEMENT

De 102200 personnes

Par équipage de 5 49 personnes - Durée de 2H00 3 4H00
Equipement GPS, Road Book, artes hstorques

2
2
2
<
>
C
-
o
C
M
"
m
<
m
2
m
<
m
<
_l
s
0
=
<

Mautigues Evenements - Contact : nautiques@wanadoo.fr - Tel : +33 [0)6 22 48 390 47

Conception graphique & Copyrights : Nautiques-Evénements




